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Welkom en inleiding door Christian Plat

Stichting Wijkcommissie De Vossenstreek

5 maart 2024



• Welkom door Stichting Wijkcommissie Vossenstreek, Christian Plat

• Kansen voor Duurzame warmte-voorziening

• Mogelijkheden in beeld voor duurzame warmte; Warmtepomp, hybride warmtepomp of 

eerst beter isoleren? Eerste resultaten van de Thuisscan gepresenteerd door Theo 

Elfrink, adviseur transitie warmte woningen bij Midden-Groningen
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Informatieavond Vosholen

Programma

• Mogelijkheden voor gemeentelijke ondersteuning, presentatie door Sander Berkepas, procesregisseur 

energietransitie bij Midden-Groningen
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Doelen en afspraken (nationaal) beleid

Isolatie en balansventilatie

Zijn onderdeel van de

eerste stap naar

een goede

Energierenovatie 

“
2021

Transitievisie 

warmte gemeente 

Midden-Groningen

2050

Klimaatwet

95% minder 

broeikasgasuitstoot 

in vergelijk met 

1990

2030

Klimaatakkoord

Aardgasverbruik 

met 20% reduceren

2030

RES

0,95 Terawattuur 

(TWh) elektriciteit 

duurzaam 

opwekken op land

2028

Geen corporatie-

woningen met

label E, F of G

2023

Kantoorpanden

minimaal

label C

2030

Klimaatwet

55% minder 

broeikasgasuitstoot 

in vergelijk met 

1990



6 9 januari 2024



7 9 januari 2024



Warmtenet, gevoed met:

• Restwarmte

• Geothermie

• WKO met Aquathermie of 

zonnecollectoren

• en (de)centrale 

warmtepomp
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Op weg naar aardgasloze, duurzame warmte

1.Hybride warmtepompoplossingen

2.All-electric warmtepompoplossingen

3.Duurzaam non-fossielgas

4.Energieopslag

Voor alle opties geldt: toepasbaarheid afhankelijk van de benodigde 

temperatuur



Op weg naar aardgasloze, duurzame warmte 



Hoe verhouden de opties zich energetisch?

hout aardgas of groen gas

elektriciteit

elektriciteitscentrale

waterstof

groene waterstof

pelletkachel cv-ketel warmtepompinfrarood 

windmolens en pv

warmte

100

infrarood 
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Realistische opties duurzame warmte voor Vosholen voor 
de komende 5 jaar 

1.Warmtenet LT of MT; vanwege lage dichtheid woningen en laag verbruik al 
snel te duur

2.Hybride warmtepompoplossingen met (op termijn) biogas??

3.All-electric warmtepompoplossingen met de buitenlucht als bron of 
(individuele) bodembron (bij de laatste optie kun je beter/goedkoper 
koelen of combineren met een zonnecollector of pvt paneel voor behoud 
balans in de bodem)



Mag dat in Groningen,

boren in de grond?

Grondwater-

bescherming in 

Midden-Groningen



Mag dat in Groningen,

boren in de grond?

WKO tool: 

aandachtsgebieden

natuur en aardkundige

waarde in 

Midden-Groningen



Meest toegepaste individuele en collectieve alternatief: 
warmtepomp

Gebruikt elektriciteit om warmte te verplaatsen en op 
hoger temperatuurniveau te brengen

Altijd een warmtebron nodig: buitenlucht, bodem

Bron
lucht, bodem, 

water

Afgifte
convectoren, 
vloerverwarming



Werking warmtepompen

-8°C

2°C 55°C

25°C

30°C

20°C4°C

8°C

Temperatuurtrajecten zijn indicatief

8°C



Individuele opties: warmtepomp

Prestaties (rendement / COP) het beste bij een klein 
temperatuurverschil
(bron zo hoog mogelijk, afgifte zo laag mogelijk)

Warmtepomp
COP = 4

25 kWh elektriciteit

75 kWh 
omgevingsenergie

100 kWh 
warmte



Rendement of COP (Coëfficient Of Performance)

Welk rendement haal ik bij welke 

verwarmingstemperatuur in een woning?
10°C = 

gemiddelde

jaartemperatuur 

in NL

7°C = 

gemiddelde

temperatuur

in de winter

in NL



Prestaties warmtepompen: 
SCOP: Seasonal Coefficient of Performance (rendement 
over een heel jaar, alle seizoenen)

Bron: Warmtepomp Trendrapport 2021 

(Cijfers op basis van inschatting van de 

Fabrikanten)



Warmtepompen: rendement

COP / rendement afhankelijk van:

• Brontemperatuur: hoe hoger hoe beter

• Afgiftetemperatuur: hoe lager hoe beter 

(dit kun je beïnvloeden!)

Verlagen afgiftetemperatuur is altijd de moeite 
waard, ook de huidige cv-ketel haalt een beter 
rendement!  



Analyse: zet em op 60! De afgiftetemperatuur bepaald de 
mogelijkheden!

60 graden wordt voor een hybride warmtepomp als maximum 
afgiftetemperatuur voor de radiatoren aangehouden. Voor all-
electric warmtepomp is ongeveer 50 graden het maximum, liever ga 
je naar 45. 70 graden haalt een individuele warmtepomp 
tegenwoordig wel, maar het rendement is dan niet hoog (zeker niet 
met buitenlucht als bron) 

Op de website: https://zetmop60.nl/ staan filmpjes hoe de 
maximale aanvoertemperatuur van de meeste cv-ketels te verlagen

https://zetmop60.nl/


Energiebesparende maatregelen – no regret

• Isolatie; nieuwe mogelijkheden binnenisolatie en vacuümglas

• Kierdichting; vervangen rubbers ramen en deuren

• Ventilatie (met warmteterugwinning)

Isoleren en ventileren gaan hand in hand

• Warmte terugwinning douchewater 
(nieuwbouw/renovatie)

• Lage temperatuurverwarming

Waar het kan morgen aan de slag!



Overzicht maatregelen op woningniveau



afgiftetemperatuur is beïnvloedbaar

• Meeste woningen eenvoudig geschikt te maken voor afgifte met 
lagere temperatuur, vaak ook met de huidige radiatoren

• Bij renovatie kan (tussen)wandverwarming interessant zijn, ook 
t.b.v. geluidsisolatie



Gordijnen en te dichte omkasting werken ongunstig op de afgiftetemperatuur
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Besparen bij woningen in 
Vosholen

Kansen bij woningen uit verschillende 

bouwperiodes



Eigenschappen woningen en bewoners Vosholen



Energetische

kwaliteit 

woningen; 

Energielabels

Vosholen-West



Energetische

kwaliteit 

woningen; 

Energielabels

Vosholen-Oost



Bouwjaren 

Woningen 

Vosholen



Energielabels op basis van bouwjaren





Woningen gebouwd vóór 1920 (12 totaal, Kleinemeersterstraat en Spoordijk)

• Niet gebouwd met spouwmuur

• Géén kruipruimte, dus (extra) vloer-isolatie wordt lastig zonder de vloer te vernieuwen (isolatie kan anders alleen
op de vloer)

• Tijdens de bouw is deze woning niet geïsoleerd, Bij het dak kan redelijk goed achteraf, MUREN zonder spouw zijn
aan de buitenkant lastiger te isoleren om het hetzelfde aangezicht te houden. Daarom optie isolatie tegen de

binnenkant van de muren: let daarbij op goede damp-dichte afwerking tegen vochtophoping en goede ventilatie.



Woningen gebouwd vóór 1920 (12 totaal, Kleinemeersterstraat en Spoordijk)

• Woning uit deze periode zijn tijdens de bouw voorzien van enkel glas, soms nog getrokken glas aanwezig; grote
slag te maken met HR++ of triple glas; (ventilatie (afvoer) via bijvoorbeeld stenen kanaal in keuken (geen
mechanische ventilatie), aanvoer vroeger door tochtspleten, daar moet na tochtwering een alternatief voor
komen, zoals via roosters boven de ramen.

• Cv-installatie pas na de bouw aangebracht, meestal met kolomradiatoren, vaak houtkachels en soms nog
gashaarden aanwezig

• Extra isolatie en aanpassing van de radiatoren kan de afgiftetemperatuur flink verlagen.



Woningen tussen 1920 en 1965 (27 totaal, met name aan de Kerkstraat)

• Vaak gebouwd met spouwmuur (in deze omgeving meestal?)

• In geval van kruipruimte isolatiemogelijkheden onder de vloer, anders alleen op de vloer

• Tijdens de bouw is deze woning niet geïsoleerd, Het dak kan redelijk goed achteraf, MUREN zonder spouw zijn aan
de buitenkant lastiger te isoleren om het hetzelfde aangezicht te houden. Daarom optie isolatie tegen de
binnenkant van de muren: let daarbij op vochtophoping



Woningen tussen 1920 en 1965 (21 totaal, Kleinemeersterstraat)

• Spouwmuur: dikte controleren en (laten) checken op vervuiling met o.a. specie; mogelijkheden voor vullen 

checken en waar mogelijk isolatie toepassen  

• Woning uit deze periode zijn tijdens de bouw voorzien van enkel glas, soms nog getrokken glas aanwezig; grote
slag te maken met HR++ of triple glas; (ventilatie (afvoer) via bijvoorbeeld stenen kanaal in keuken (geen
mechanische ventilatie), aanvoer vroeger door tochtspleten, daar moet na tochtwering een alternatief voor
komen, zoals via roosters boven de ramen.

• Cv-installatie pas na de bouw aangebracht, meestal met kolomradiatoren, vaak houtkachels en soms nog
gashaarden aanwezig

• Extra isolatie en aanpassen van de radiatoren kan de afgiftetemperatuur flink verlagen.



Woningen tussen 1966 en 1979 (6)

• De helft van de woningen is vrijstaand. Bijna al deze woningen zijn gebouwd met spouwmuur

• Tijdens de bouw is deze woning beperkt geïsoleerd, met name het dak kan redelijk goed achteraf extra geïsoleerd
worden.

• Spouwmuur: dikte controleren en (laten) checken op vervuiling met o.a. specie; mogelijkheden voor extra vulling
checken en waar mogelijk isolatie toepassen

• Buitenisolatie muren; hierbij lastig om het hetzelfde aangezicht te houden. Daarom optie (extra) isolatie tegen de
binnenkant van de muren: let op vochtophoping

• Meeste woningen uit deze periode zijn voorzien van een kruipruimte: In dat geval isolatiemogelijkheden onder de 
vloer, anders alleen op de vloer



Woningen tussen 1966 en 1979 (6; deel 2)

• Woning uit deze periode zijn tijdens de bouw voorzien van enkel glas, maar later beneden veelal al voorzien van
dubbel glas. In dat geval is er toch nog een aardige slag te maken met HR++ of triple glas;

• Vóór 1975 was mechanische afzuiging (mv-box) nog niet verplicht. Alleen bij de woningen aan de Nieuweweg is
mechanische ventilatie aangelegd. Dat kan wellicht achteraf nog worden aangelegd vanaf de natte ruimten, Waar
mogelijk met aanvoerleidingen en Warmteterugwinning. In dat geval géén rooster boven nieuwe ruiten nodig,
anders deze aanleggen bij vervangen van ruiten.

• Cv-installatie is vaak pas na de bouw aangebracht, wel al meer met 2 plaats radiatoren, vaak houtkachels en soms
nog gashaarden aanwezig

• Extra isolatie en aanpassen van de radiatoren (met bijv. ventilatoren) kan de afgiftetemperatuur flink verlagen.



Woningen tussen 1979 en 1992 (deel 2)

• Altijd gebouwd met spouwmuur

• Tijdens de bouw is deze woning redelijk tot aardig goed geïsoleerd, DAK kan nog goed achteraf extra geïsoleerd
worden.

• Spouwmuur: Bij deze woningen is standaard spouwmuurisolatie toegepast; vanaf 1976 gemiddeld 2 cm, vanaf
1980 4 cm, 1987 6 cm en vanaf 1988 zo’n 6 cm en later zelfs 8 cm; dikte controleren en (laten) checken op
vervuiling met o.a. specie; mogelijkheden voor extra vulling checken en waar mogelijk isolatie toepassen

• Met buitenmuurisolatie is het lastig om het hetzelfde aangezicht te houden. Daarom optie extra isolatie tegen de
binnenkant van de muren: let op vochtophoping



Woningen die zijn gebouwd tussen 1979 en 1992 (2)

• De meeste woningen uit deze periode zijn voorzien van een kruipruimte: In dat geval mogelijkheden voor extra 

isolatie onder de vloer, anders alleen op de vloer  

• Woning uit deze periode zijn tijdens de bouw voorzien van dubbel glas op de begane grond. Er is nog een aardige
slag te maken met HR++ of triple glas; bij de slaapkamers kan ook HR++ glas worden aangebracht.

• Deze woningen zijn allemaal voorzien van mechanische afzuiging (mv-box), die kan worden vervangen door een
stillere type of door een ventilatie-warmtepomp.

• CV ketel is vanaf bouw toegepast, aanpassen van de radiatoren en toepassen van ventilatoren kan de
afgiftetemperatuur nog wel flink verlagen.



Woningen die tussen 1993 en 2012 zijn gebouwd (489); 2003 en 2008

• De woningen uit deze bouwperiode zijn rondom voorzien van minimaal 8 cm isolatie; vloer, spouwmuren en dak.  De 
meeste woningen uit deze periode zijn voorzien van een kruipruimte: In dat geval mogelijkheden is nog extra isolatie 
onder de vloer mogelijk. Ook het dak zou nog extra geïsoleerd kunnen worden. 

• Woning uit deze periode zijn tijdens de bouw voorzien van HR++ glas op begane grond en meestal ook op de
slaapkamerverdieping

• De meeste woningen uit deze periode kunnen met enkele aanpassingen aan het afgiftesysteem gasloos worden.

• Deze woningen zijn allemaal voorzien van mechanische afzuiging (mv-box), die kan waarschijnlijk worden vervangen door
een stillere type of door een ventilatie-warmtepomp

• Bij de bouw is een cv-ketel op aardgas toegepast met radiatoren. Er kan worden geprobeerd om met lagere temperatuur
te verwarmen. Door het toepassen van ventilatoren kan de afgiftetemperatuur worden verlaagd.



Hoe weet ik of ik dubbel glas of HR++ glas heb?



Radiatoren bij woningen (2003 -2008) in Vosholen 



Isolatieniveau woningen die na 2012 zijn gebouwd (160); (36 kWh/m2)

•

• De meeste woningen uit deze periode zijn minimaal voorzien van 10 cm isolatie van vloer, wanden (in de spouw) en op het dak. 

Ook zijn bij woningen uit deze periode de ramen voorzien van HR++ - glas op zowel begane grond als bovenverdieping. 

• Deze woningen zijn allemaal voorzien van mechanische afzuiging (mv-box); wellicht is hier al een stiller type mv-box toegepast.

• Deze woning is volledig voorzien van vloerverwarming en wordt nog wel verwarmd met een cv-ketel op aardgas.

• Voor toepassing van een warmtepomp zullen de verdelers van de vloerverwarming moeten worden aangepast.

• Voor toepassing van een warmtepomp met een buitenunit lijkt voldoende ruimte. Ook voor het plaatsen van een boiler voor
warm tapwater of een warmtepomp-boiler is voldoende ruimte vrij te maken (op zolder). Uit de Thuisscan komt een vermogen
van 4,6 kW naar voren wanneer de woning volledig zou worden verwarmd met een warmtepomp. Dat is zo’n beetje de hoogste
waarde die met een warmtepomp zonder buitenunit gehaald zou kunnen worden.



Warmtepompen met of zonder buitenunit of met bodembron



ENERGIE ZUINIG THUIS

ThuisScan voor bestaande woningen

(toelichting indien hier behoeft aan is)

Versie d.d. 21 oktober 2022



Thuisscan, waarom?
Welk probleem willen we helpen oplossen?

• Gemeenten >> bewoners ondersteunen bij hun keuzes voor verduurzaming

• Kennis overdracht naar eigenaar-bewoners >> helpen aan advies

• Installatiebedrijven kunnen het offerte proces sneller en efficiënter te laten 
verlopen



Voucher
met code



Kenmerken van de ThuisScan

• geen installatie van meet apparatuur in de woning

• geen bezoek aan de woning nodig

Eenvoudig

Betaalbaar

• aanmelden op website op tablet, PC of laptop

• aanlevering van advies in PDF per email

Privacy bewoners gegevens:

BDH is door netbeheerders gecertificeerd ODA (Onafhankelijk Diensten Aanbieder) 

en mag slimme meters uitlezen, en wordt jaarlijks hiervoor geaudit (privacy)



ThuisScan aanvragen, hoe werkt het?

Aanmelden op 

www.energiezuinigthuis.nl

EZT krijgt data binnen over aardgas- en 
elektriciteitsverbruik. Zowel data tot 12 
maanden terug, als huidige data. 

Na onze analyse ontvang je het rapport v/d ThuisScan in een PDF 
per e-mail, binnen 5 werkdagen 

Vragenlijst invullen & slimme meternummer. 

http://www.energiezuinigthuis.nl/


ThuisScan in 5 stappen

&

1) Ga eerst (meer) isoleren

2) Het huis is geschikt voor een

   (all electric ready) hybride 

warmtepomp

3) Het huis is geschikt voor een

        all electric warmtepomp

Drie mogelijke uitkomsten van de de scan:

Eigenaar-bewoner + slimme meter nummer
Aanmelden op www.energiezuinigthuis.nl

(met vouchercode)

Maakt analyse 

van de woning Rapport in PDF

1 2

3 4
5



Hoe ziet het rapport van 
de ThuisScan eruit?

Informatie en advies voor de 

eigenaar-bewoners met handvatten 

voor concrete stappen



• Eigen gasverbruik <> vergelijkbare woning

• Elektriciteitsverbruik <> vergelijkbare woning

• Opdeling v/h gasverbruik

01. Inzicht in je energieverbruik



• Ga eerst (verder) isoleren

• Hybride warmtepomp

• Capaciteit van de warmtepomp

• All electric warmtepomp

• Capaciteit van de warmtepomp

• Besparing op energiegebruik 
ná installatie warmtepomp

02. Wat kun je doen?



Checklist voor de bewoner, welke 

vragen moet men stellen aan de

installateur, om een duidelijke

offerte te krijgen

04. Van advies naar offerte aanvraag



Vanuit bewoner en woning kijken naar de mogelijke warmte-opties

- Nog extra isolatiemogelijkheden en tochtwering

- Mogelijkheden voor aanpassing van het afgiftesysteem

- Ruimte buitenshuis en binnenshuis; wat kan er al, en wat heb je er voor over?

- Mogelijke extra geluidsbelasting en mogelijkheden dat te verminderen

- Kan het elektriciteitsnet een hoger gebruik wel aan? Toelichting plus onderzoek Enexis

- Naar aanleiding van resultaten Thuis-scan enquête rondsturen over welke actie wordt ingezet

- Voorbeelden: gezamenlijk inkopen van isolatiemaatregelen, inkoop zonnepanelen of warmtepompen



• Leuk, is het aanbod vanuit de gemeente 

voldoende of is er extra ondersteuning

nodig? Zo ja, welke ondersteuning? 

• Op basis van een bepaalde vraag kunnen we 

bijvoorbeeld een gezamenlijke inkoop regelen 

• Wellicht per soort woning (bouwperiode) nog 

aparte bijeenkomst?
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Nog vragen??

• Wie wil er de komende tijd:

• Extra radiatoren plaatsen convectoren, ventilatoren of LT-

radiatoren?

• Een warmtepomp (laten) installeren?

Vragen aan jullie?
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Dank voor uw aandacht!
Sander.Berkepas@midden-groningen.nl

Theo.elfrink@midden-groningen.nl

mailto:Bas.oldenbroek@midden-groningen.nl
mailto:Bas.oldenbroek@midden-groningen.nl
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